
 
 

 
Allgemeine Informationen: 
 
Allergien oder Beschwerden: 
Falls du noch spezielle Allergien hast, welche du nicht bereits in der MiData angegeben 
hast, oder unter bestimmten Beschwerden leidest, welche für das Vorweekend oder 
den Kurs relevant sind (z.B. Bänder gerissen, …), melde dich bitte frühzeitig bei Gary. 
So können wir optimal planen und sind vorgewarnt, wenn wir unser Programm 
bestimmten Umständen anpassen müssen. 
 
Kontakt für Fragen und Notfallnummer: 
Robin Gisin v/o Gary, gary@stluzi.ch, 076 404 16 80 
 
Raucher:innen: 
Bitte beachte, dass du die benötigten Tabakprodukte selbst mitnehmen musst. Im Kurs 
wird es keine bis wenig Möglichkeiten zum Einkaufen geben. 
 
Weitere Suchtmittel: 
Das Lagern und Konsumieren von Drogen (CBD, Gras, …) und jeglichem Alkohol ist 
im Kurs strikte untersagt. Das Nichteinhalten der Kursregeln kann zu Kursausschluss 
und zum Nichtbestehen des Kurses führen.  



Infos fürs Vorweekend:
Das Vorweekend ist ein wichtiger und grosser Bestandteil des Kurses. Aus diesem 
Grund ist die Teilnahme am Vorweekend obligatorisch und notwendig, um den Kurs 
zu bestehen. 

- Treffpunkt: Samstag, den 06.04.2024, um 09.30h im Pfadiheim Breite
(Breiteholzstrasse 2, 8400 Winterthur)
Falls ihr den Ticketpreis für die Anreise zurückerstattet haben wollt, müsst ihr
unbedingt eine Quittung des 2. Klasse Halbtax Tickets mitbringen!

- Schlusspunkt: Sonntag, den 07.04.2024, um 16.00h im Pfadiheim Breite

Packliste: 
o ausgefülltes Notfallblatt
o Zettel mit Namen und entweder Bankdaten/IBAN oder Handynummer für 

TWINT
o Schlafsack
o Fixleintuch
o Pfadikrawatte und -hemd
o Unterwäsche, Socken, T-Shirts, Hosen für das Weekend
o Warmer Pullover
o Pyjama
o Regenjacke und -hose
o Hausschuhe (oben im Rucksack)
o Sport- / Turn- / Wanderschuhe für Draussen
o Abtrocknungstüechli
o Sonnenschutz
o Necessaire und Hygieneartikel, Duschsachen
o Cudesch / Alternative (siehe Erklärung unten)
o Pingpongschläger und -ball
o Notizmaterial und Stifte
o Verkleidung (zu Besammlung anziehen) für deine Rolle auf dem Set als 

Verantwortliche*r für: ...
o Filmset-/Drehbuch (Notizbuch) für: ... (siehe Erklärung unten)

Das Filmset- / Drehbuch, das du für ... gestaltest, sollte mindestens 50 Seiten 
lang sein und maximal A6 oder Pfadihemd-Brusttäschli gross sein. Ihr müsst das 
Buch grundsätzlich nur von aussen gestalten, die Seiten sollten als Notizseiten 
dienen und deshalb leer sein. 

Sowohl fürs Vorweekend als auch für den Hauptkurs müsst ihr entweder den 
kompletten Cudesch in Papierform oder einen Laptop/Tablet mit Ladekabel usw. 
mitnehmen.  



Infos für den Hauptkurs:
- Treffpunkt: Samstag, den 20.04.2024, um 09.00h im Sekretariat der Pfadi Züri

(Birmensdorferstrasse 50, 8004 Zürich)
- Lagerhaus: Pfadiheim Enzenbühl, Postadresse: 

Pfadiausbildungskurs Distrikt St. Georg 
Pfadiname 
Pfadiheim Enzenbühl 
Winkelweg 20 
3645 Gwatt / Thun 

- Schlusspunkt: Samstag, den 27.04.2024, ca. um 15.30h am Platzspitz

Packliste: 
o Wanderschuhe (unbedingt zur Besammlung anziehen!)
o Pfadikrawatte (zur Besammlung anziehen)

Wanderrucksack (alles für eine Nacht): 
o Schlafsack
o Ersatzwäsche für einen Tag
o Necessaire und Hygieneartikel
o Regenjacke und -hose
o Gefüllte Trinkflasche(n)
o Lunch für Samstagmittag und evtl. Snacks
o Warmer Pullover
o Pyjama
o Hausschuhe
o Abtrocknungstüchli
o Sonnenschutz
o Bahnabo (Halbtax, GA)
o Persönliches Filmset-/Drehbuch aus dem Vorweekend
o Stifte

Grosser Rucksack: 
o Unterwäsche, Socken, T-Shirts für sechs Tage
o Lange und kurze Hosen
o Sack für schmutzige Wäsche
o Sackmesser
o Taschen- oder Stirnlampe
o Rondo / Singbüechli / Rondo App
o Fixleintuch
o Badezeug und -tuch
o Pfadihemd
o Weitere Pullover oder Jacken der Jahreszeit entsprechend (Raum Thun)
o Je nach Temperatur Thermounterwäsche (Raum Thun)
o Tupperware (genügend gross für eine Hauptmahlzeit, dicht) mit Besteck
o Cudesch / Laptop (siehe Erklärung unten)
o Verkleidung für deine Rolle auf dem Set als Verantwortliche*r für: ...
o ggf. eigenes Material für Programmpunkte (Infos dazu folgen im Vorweekend)

Sowohl fürs Vorweekend als auch für den Hauptkurs müsst ihr entweder den 
kompletten Cudesch in Papierform oder einen Laptop/Tablet mit Ladekabel usw. 
mitnehmen.  




